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1 Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа (далее РП) разработана на основе «Адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ детского сада 

№ 40 Кировского района Санкт-Петербурга для обучающихся с тяжёлыми 

нарушениями речи». РП определяет содержание и организацию работы учи-

теля-логопеда по оказанию квалифицированной помощи детям старшей 

группы (5-6 лет), имеющих тяжелые нарушения речи, предусматривает на-

правления работы с детьми, имеющих 2, 2-3, 3 уровни развития речи. 

1.2.Цель и задачи программы: 

Цель программы  обеспечение условий для дошкольного образова-

ния, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося до-

школьного возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста 

на получение доступного и качественного образования, обеспечивает разви-

тие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ре-

бенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуально-

го, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  
Задачи Программы:  

- реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с 

ТНР; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучаю-

щихся с ТНР, в т.ч. их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка 

с ТНР в период дошкольного образования независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрас-

тными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта 

отношений с педагогическим работником, родителями (законными предста-

вителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, разви-

тие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физиче-

ских качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребен-
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ка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизи-

ческим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (закон-

ных представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, 

обучающихся с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

и начального общего образования. 

- развивать произвольность мыслительной деятельности детей и фор-

мировать её основные компоненты; 

- способствовать развитию у детей заинтересованности в деятельности, 

накоплению знаний, достаточных для решения поставленных задач, форми-

рованию навыка самоконтроля; поддерживать положительное эмоциональ-

ное состояние детей в течение всего занятия; 

- совершенствовать кинестетическую и кинетическую основы движе-

ний детей в процессе развития общей, ручной и артикуляторной моторики; 

- расширять возможности понимания детьми речи параллельно с рас-

ширением их представлений об окружающей действительности и формиро-

ванием познавательной деятельности; 

- обогащать предметный (существительные), предикативный (глаголы) 

и адъективный (прилагательные) словарь импрессивной и экспрессивной ре-

чи в ономасиологическом (обращается внимание на названия объектов) и се-

масиологическом (обращает внимание на семантику слова) аспектах; 

- формировать грамматические стереотипы словоизменения и словооб-

разования в импрессивной и экспрессивной речи; 

- формировать синтаксические стереотипы и работать н усвоением син-

таксических связей в составе предложения; 

- расширять возможности участия детей в диалоге, формировать их мо-

нологическую речь; 

- учить детей включать в повествование элементы описания действую-

щих лиц, природы, диалоги героев рассказа, соблюдая последовательность 

рассказывания; 

- осуществлять коррекцию нарушений дыхательной и голосовой функ-

ций; 

- создавать благоприятные условия для последующего формирования 

функций фонематической системы; 

- осуществлять коррекцию нарушений фонетической сторон речи, раз-

вивать фонематические процессы.  

1.3 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

            Особенности развития детей с ТНР 

                  Характеристика детей со вторым уровнем речевого развития 
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Пассивный словарь ниже возрастной нормы. Часто не различают граммати-

ческие формы в вопросительных конструкциях. Испытывают затруднения в 

различении предлогов. 

В активной речи дети пользуются простой фразой. Фраза бывает аг-

рамматичной, неразвёрнутая, структурно нарушенная; активный словарь со-

стоит из существительных, реже встречаются глаголы и прилагательные; 

предлоги употребляются иногда пропускаются или заменяются на другие. 

Словарный запас значительно  от возрастной нормы, преимущественно 

обиходный. 

Отмечаются затруднения в воспроизведении звукослоговой структуры 

в виде перестановки слогов, звуков, замен и уподоблений слогов. 

Выявлены грубые ошибки в употреблении грамматических конструк-

ций: ошибки словообразования и словоизменения. Имеются трудности при 

пользовании предложными конструкциями в виде пропусков, замен  предло-

гов.  

Связные высказывания преимущественно короткие, часто состоят из 

отдельных фраз, логически не связанных друг с другом.  

Звукопроизношение у детей значительно нарушено. Выявлены поли-

морфные нарушения звукопроизношения. Гласные артикулируются неотчет-

ливо. Отмечаются нестойкие замены, смешения звуков. Отмечается диссо-

циация между способностью правильно произносить звуки в изолированном 

положении и их употреблением  в спонтанной речи. Обнаруживаются ошиб-

ки фонематического восприятия. 

Характеристика детей с третьим уровнем речевого развития 

На фоне сравнительно развернутой речи наблюдается неточное знание 

и неточное употребление многих обиходных слов.  В активном словаре пре-

обладают существительные и глаголы, реже употребляются слова, характе-

ризующие качества, признаки, состояния предметов и действий, а также спо-

собы действий. При употреблении простых предлогов дети допускают ошиб-

ки и почти не используют сложные предлоги. 

Отмечается незнание и неточное употребление некоторых слов детьми: 

слова могут заменяться другими, обозначающими сходный предмет или дей-

ствие или близкими по звуковому составу. 

Недостаточно сформированы грамматические формы. Большое количе-

ство ошибок допускается при словоизменении. Словообразование у детей 

сформировано недостаточно.  

В активной речи дети используют преимущественно простые предло-

жения. Во фразовой речи детей обнаруживаются отдельные аграмматизмы, 

часто отсутствует правильная связь слов в предложениях, выражающих вре-

менные, пространственные и причинно-следственные отношения.  

У большинства детей имеются недостатки произношения звуков.  На-

рушения звукослоговой структуры слова проявляются главным образом при 

воспроизведении незнакомых и сложных по структуре слов.| 
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Понимание обиходной речи детьми в основном хорошее, иногда обна-

руживается незнание отдельных слов и выражений смешение смысловых 

значений слов, близких по звучанию, недифференцированность грамматиче-

ских форм. 

Возникают ошибки в понимании речи, связанные с недостаточным раз-

личением форм числа, рода и падежа существительны и прилагательных, 

временных форм глагола, оттенков значений однокоренных слов, а также тех 

выражений, которые отражают причинно-следственные, временные, про-

странственные отношения. 

У детей с 3-4 уровнем развития речи речевые нарушения те же, что и у 

детей с 3 уровнем, но менее выраженные. 

1.4 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Програм-

мы детьми старшего дошкольного возраста с ТНР: 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

         -  проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо (кон-

кретной) цели; 

- понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, 

действий, признаков, состояний, свойств, качеств; 

- усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах, явле-

ниях окружающего мира; 

- умеет подбирать слова с противоположным значением; 

- использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

- различает словообразовательные модели и грамматические формы  

слов в импрессивной речи; 

- правильно использует общеупотребляемые грамматические формы 

слов, продуктивные словообразовательные модели; 

- умеет строить простые распространённые предложения, предложения 

с однородными членами; 

- использует в речи простейшие виды сложносочиненных предложений 

с сочинительными союзами; 

- пересказывает (с помощью взрослого) небольшую сказку, рассказ; 

- составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью взросло-

го), по алгоритму; 

- составляет небольшие рассказы по картинке, по серии картинок, из 

личного опыта;  

- различает на слух ненарушенные и нарушенные в произношении зву-

ки; 

- владеет простыми формами фонематического анализа, фонематиче-

ским синтезом, простым слоговым анализом; 

- использует различные виды интонационных конструкций. 

                           2 Содержательный раздел 

Содержание программы направлено на работу с детьми старшего до-

школьного возраста: восполняются пробелы в психоречевом развитии детей, 
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осуществляется квалифицированная коррекция нарушений речевого разви-

тия. Основной задачей логопедической работы в старшей группе является 

формирование у детей способности к усвоению элементарных языковых за-

кономерностей. 

2.1 Описание коррекционной образовательной деятельности  

на подготовительном этапе коррекционной работы  

2.1.1  Формирование произвольного слухового и зрительного восприятия, 

внимания и памяти, зрительно-пространственных представлений. 
 Закрепление представлений об объемных и плоскостных геометриче-

ских фигурах и формах предметов. Формирование новых представлений об 

объемных и плоскостных фигурах и формах предметов (овал, прямоуголь-

ник, овальный, прямоугольный).  Совершенствование стереогноза. Обозна-

чение форм геометрических фигур и предметов словом. 
 Закрепление названий, усвоенных ранее величин и их параметров. 

Сравнение предметов по величине. Обозначение величины и ее параметров 

словом. 
  Закрепление основных цветов. Освоение оттенков новых цветов (розо-

вый, голубой, коричневый, оранжевый). Обозначение цвета предмета словом. 
 Обучение классификации предметов и их объединению. 
 Обучение определению пространственных отношений (вверху, внизу, 

справа, слева, впереди, сзади). Выделение ведущей руки и ориентировка в 

схеме собственного тела. Обучение определению расположения предмета по 

отношению к себе, ориентировке на плоскости. 
 Совершенствование умения слушать и ориентироваться в звуках окру-

жающего мира, различать звуки по силе и высоте. 
 Совершенствование процессов запоминания и воспроизведения: запо-

минание и воспроизведение последовательности и количества предметов 

(пять-шесть), картинок, геометрических фигур, различных по цвету, величи-

не и форме; запоминание и воспроизведение ряда неречевых звуков (три-

четыре), слов (четыре-шесть), объединенных по тематическому принципу и 

случайных. 
2.1.2 Формирование кинестетической и кинетической основы движений 

в процессе развития общей, ручной и артикуляторной моторики. 

 Обучение точному выполнению двигательной программы. Развитие 

основных качеств  движения: объема, точности, темпа, активности, коорди-

нации. 
 Развитие кинестетической организации движений пальцев рук на осно-

ве зрительного восприятия (по подражанию) и самостоятельно (по словесной 

инструкции).  
 Формирование кинестетического анализа и синтеза, кинестетических 

афферентаций движений пальцев рук. 
 Объединение, обобщение последовательных импульсов в единый орга-

низованный во времени двигательный стереотип («шнуровка», складывание 

фигурок из палочек по образцу и по памяти, штриховка). 
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 Подготовка артикуляторного аппарата к формированию правильного 

звукопроизношения с помощью специальных методов. 
 Формирование кинестетической основы артикуляторных движений. 

Развитие двигательно-кинестетической обратной связи путем уточнения по-

ложения различных артикуляторных органов во время артикулирования пра-

вильно произносимых звуков. 
 Формирование нормативных артикуляторных укладов звуков в процес-

се нахождения и удержания необходимой артикуляторной позы (специаль-

ные комплексы артикуляторной гимнастики). 
 Формирование кинетической основы артикуляторных движений в про-

цессе развития орального праксиса при выполнении последовательно органи-

зованных движений (специальные комплексы артикуляторной гимнастики). 
 Развитие движений мимической мускулатуры по подражанию и сло-

весной инструкции (зажмурить глаза, надуть щеки, поднять и нахмурить 

брови). 
2.1.3 Формирование мыслительных операций анализа, синтеза, срав-

нения, обобщения, классификации.  

 Развитие произвольности мыслительных операций (умения слушать, 

понимать и четко выполнять указания взрослого, действовать в соответствии 

с правилом, использовать образец). 
 Обучение решению задач, опираясь на образные представления о 

предметах. 
 Формирование основы словесно-логического мышления. 
 Развитие основных компонентов мыслительной деятельности.  
 Развитие операций анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классифи-

кации (формирование умения выражать результат словом), способности ус-

танавливать закономерности на основе зрительного и мыслительного анали-

за.  
 Формирование наглядно-образных представлений, обучение воссозда-

нию целого на основе зрительного соотнесения частей (составление целого 

из частей и т. д.).  
 Развитие способности на основе анализа ситуации устанавливать при-

чинно- следственные зависимости, делать обобщения («Последовательные 

картинки», «Времена года»).  
 Формирование умения составлять рассказ по серии последовательных 

картинок, вербально обосновав свое решение.  
 Формирование способности к активной поисковой деятельности. 
2.1.4 Формирование слухозрительного и слухомоторного взаимодействия 

в процессе восприятия и воспроизведения ритмических структур.  
 Обучение восприятию, оценке ритмов и их воспроизведению по образ-

цу и по словесной инструкции (до пяти ритмических сигналов://; ///; ////). 

 Обучение восприятию и оценке неакцентированных ритмических 

структур, разделенных длинными и короткими паузами, и их воспроизведе-

нию по образцу и по словесной инструкции (// //; / //; // /; III /). 
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 2.1.5 Формирование сенсорно-перцептивного уровня восприятия (в 

работе с детьми с дизартрией). 
 Обучение распознаванию звуков речи, развитие стимулирующей функ-

ции речеслухового анализатора (формирование четкого слухового образа 

звука). 

  Обучение умению правильно слушать и слышать речевой материал. 

Создание благоприятных условий для последующего формирования фонема-

тических функций. 

2.2 Описание коррекционной образовательной деятельности  

на основном этапе коррекционной работы 

2.2.1 Формирование предметного, предикативного и адъективного слова-

ря импрессивной речи. 

 Расширение пассивного словаря, развитие импрессивной речи в про-

цессе восприятия и дифференциации грамматических форм слова и словооб-

разовательных моделей, различных типов синтаксических конструкций. 
 Увеличение объема и уточнение предметного, предикативного и адъек-

тивного словаря импрессивной речи параллельно с расширением представле-

ний об окружающей действительности и формированием познавательной 

деятельности. 
 Усвоение бытового словаря (в соответствии с лексическими темами), 

эмоционально-оценочной лексики, лексики, обозначающей время, простран-

ство, количество. 
 Совершенствование понимания вопросов косвенных падежей сущест-

вительных. 
 Дифференциация в импрессивной речи форм существительных единст-

венного и множественного числа мужского, женского и среднего рода. 
 Дифференциация в импрессивной речи глаголов в форме единственно-

го и множественного числа прошедшего времени, обучение пониманию зна-

чений глаголов совершенного и несовершенного вида. 
 Дифференциация в импрессивной речи глаголов прошедшего времени 

по родам. 
 Дифференциация в импрессивной речи грамматических форм прилага-

тельных. 
 Совершенствование понимания предложных конструкций с предлога-

ми в, из, на, под, за, у, с, около, перед, от, к, по, из-под, из-за (по картинкам). 
 Обучение различению предлогов    в — из, над — под, к — от, на — с. 
 Совершенствование навыков понимания значения продуктивных 

уменьшительно-ласкательных суффиксов (-ик, -ок, -чик, -к-, -очк-, -ечк).  
 Формирование понимания значения менее продуктивных суффиксов -

оньк-еньк-, -онок, -енок, -ышек, -ышк-, -ушк-, -шик-). 
 Формирование понимания значения приставок: в-, вы-, при-, на- и их 

различения (в — вы, на — вы, вы —при). 
 Совершенствование навыков понимания вопросов по сюжетной кар-

тинке, по прочитанной сказке, рассказу. 
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2.2.2 Формирование предметного, предикативного и адъективного сло-

варя экспрессивной речи. 

 Расширение словаря экспрессивной речи, уточнение значения слов, 

обозначающих названия предметов, действий, состояний, признаков, свойств 

и качеств (цвет, форма, величина, вкус). 

 Введение в лексикон детей слов, обозначающих элементарные понятия, 

выделенные на основе различения и обобщения предметов по существенным 

признакам, а также слов, выражающих видовые (названия отдельных пред-

метов), родовые (фрукты, посуда, игрушки) и отвлеченные обобщенные по-

нятия (добро, зло, красота). 

 Закрепление в словаре экспрессивной речи детей числительных один, 

два, три, четыре, пять. 

 Формирование ономасиологического (обращается внимание на назва-

ния объектов: «Как называется это?») и семасиологического (обращается 

внимание на семантику слова: «Что значит это слово?») аспектов лексическо-

го строя экспрессивной речи. 

 Обучение умению осознанно использовать слова в соответствии с кон-

текстом высказывания. 

2.2.3 Формирование грамматических стереотипов словоизменения и сло-

вообразования в экспрессивной речи. 

 Формирование навыков правильного употребления форм единственно-

го и множественного числа существительных мужского и женского рода в 

именительном падеже с окончаниями -ы (шар — шары), -и (кошка — кошки), 

-а (дом — дома), форм единственного и множественного числа среднего рода 

в именительном падеже с окончанием -а (зеркало — зеркала, окно — окна). 
 Формирование навыков правильного изменения существительных 

мужского и женского рода единственного числа по падежам (без предлогов).  
 Обучение изменению существительных мужского и женского рода 

единственного числа по падежам с предлогами.  
 Обучение изменению существительных среднего рода единственного 

числа по падежам без предлогов. 
 Обучение изменению одушевленных и неодушевленных суще-

ствительных мужского, женского рода и существительных среднего рода 

множественного числа по падежам. 
 Формирование навыков правильного употребления глаголов в форме 

повелительного наклонения 2-го лица единственного числа настоящего вре-

мени, глаголов в форме изъявительного наклонения 3-го лица единственного 

и множественного числа настоящего времени, форм рода и числа глаголов 

прошедшего времени. 
 Обучение правильному употреблению глаголов совершенного и несо-

вершенного вида. 
 Формирование навыков правильного согласования прилагательных с 

существительными мужского и женского рода единственного числа в имени-

тельном и косвенных падежах. Обучение согласованию прилагательных с 
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существительными мужского и женского рода множественного числа в име-

нительном и косвенных падежах. 
 Обучение согласованию прилагательных с существительными среднего 

рода единственного и множественного числа в именительном и косвенных 

падежах. 
 Обучение правильному употреблению словосочетаний: количественное 

числительное (два и пять) и существительное. 
 Формирование навыков правильного употребления предложных конст-

рукций с предлогами (в, из, на, под, за, у, с, около, перед, от, к, по, из-под, из-

за) и навыка различения предлогом (в — из, на — под, к — от, на — с) 
 Формирование навыков правильного употребления словообразователь-

ных моделей: 
— существительных, образованных с помощью продуктивных и менее про-

дуктивных уменьшительно-ласкательных суффиксом 
(-ик, -ок, -чик, -к-, -очк-, -ечк-, -оньк-, -еньк-, -онок, -енок, -ышек, -ышк-, -ушк-

, -юшк-, -ишк-); 

— звукоподражательных глаголов;  

 — глаголов, образованных от существительных (отыменное образование 

глаголов; 

— глаголов, образованных с помощью приставок (в-, вы-, на-, при-); 
 — притяжательных прилагательных, образованных с помощью продуктив-

ного суффикса -ин- (мамина кофта) и с помощью менее продуктивного суф-

фикса -и- без чередования (лисий, рыбий); 
— относительных прилагательных с суффиксами: -ое-, -ев-, -н-, -ан-, -енн- 

(шерстяной, банановый, грушевый, соломенный, железный); 

 Совершенствование навыка самостоятельного употребления отрабо-

танных грамматических форм слова и словообразовательных моделей. 

2.2.4 Формирование синтаксической структуры предложения. 

 Развитие умения правильно строить простые распространенные пред-

ложения, согласовывать слова в предложении. 
 Обучение распространению предложений за счет однородных членов 

(по картинкам и вопросам). 
 Обучение употреблению простейших видов сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений с использованием сочинительных союзов   
а, но, и  
2.2.5 Формирование связной речи. 

 Целенаправленное обучение диалогической речи в специально органи-

зованных коммуникативных ситуациях (в беседе, при выполнении поруче-

ний, в процессе использования настольно-печатных игр и т. д.). 
 Обучение пересказу хорошо знакомых  сказок и рассказов.  
 Обучение самостоятельному составлению описательных рассказов (по 

игрушке, по картинке). 
 Обучение составлению повествовательных рассказов по серии сюжет-

ных картинок (по вопросам, по образцу и по плану, самостоятельно). 
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 Обучение составлению рассказа из личного опыта (о любимых игруш-

ках, о себе и семье, о том, как провели выходные дни и т. д.). 
2.2.6 Коррекция нарушений фонетической стороны речи. 

 Уточнение произношения гласных звуков и согласных раннего онтоге-

неза (губных, губно-зубных, заднеязычных, переднеязычных [Т], [Т'], [Д], 

[Д'], [Н], [Н']) (в работе с детьми, страдающими дизартрией, в случае дефект-

ного произнесения этих звуков — формирование правильного артикулятор-

ного уклада и закрепление этих звуков в различном фонетическом контек-

сте). 

 Формирование правильной артикуляции отсутствующих или нарушен-

ных в произношении согласных звуков позднего онтогенеза, их автоматиза-

ция и дифференциация в различных фонетических условиях (свистящие, ши-

пящие, сонорные звуки). 

 Формирование умения осуществлять слуховую и слухопроизноситель-

ную дифференциацию не нарушенных в произношении звуков, а в дальней-

шем — звуков, в отношении которых проводилась коррекционная работа. 

 Развитие простых форм фонематического анализа: определение нали-

чия/отсутствия заданного звука в слове, определение позиции звука в слове 

(начало – середина – конец), определение последнего и первого звуков в сло-

ве (гласного, согласного), выделение гласного звука из односложных слов. 

 Обучение фонематическому анализу и синтезу звукосочетаний (типа: 

АУ, УАИ) и слов (типа: мы, ум, мак, ива, луна). 

 Формирование фонематических представлений (подбор картинок, слов 

на заданный звук). 

 Обучение правильному воспроизведению звукослоговой структуры 

слов (предъявляемых изолированно и в контексте): двухсложных без стече-

ния согласных (мука, мячик); трехсложных слов без стечения согласных 

(машина, котенок); односложных слов со стечением согласных (лист, стул); 

двухсложных слов со стечением согласных в начале слова (кроты, клубок), в 

середине слова (ведро, полка), в конце слова (радость, жалость); трехслож-

ных слов со стечением согласных в начале слова (крапива, светофор), в се-

редине слова (конфета, калитка). 

 Формирование общих представлений о выразительности речи. Озна-

комление с повествовательной, вопросительной, восклицательной интонаций 

средствами их выражения и способами обозначения с последующей диффе-

ренциацией интонационных структур предложений
  
импрессивной речи. 

 Обучение правильному использованию и дифференциации различных 

интонационных структур в экспрессивной речи.  

2.2.7  Коррекция нарушений движений артикуляторного аппарата, ды-

хательной и голосовой функций. 

 Развитие орального праксиса в процессе выполнения специальных ар-

тикуляторных упражнений. Отработка объема, силы, точности, координации 

произвольных артикуляторных движений. Формирование двигательной про-
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граммы в процессе произвольного переключения от одного артикуляторного 

элемента к другому. 

 Формирование и закрепление диафрагмального типа физиологического 

дыхания. Формирование речевого дыхания. Обучение умению  выполнять 

спокойный, короткий вдох (не надувая шеки, не подними плеч) и плавный 

длительный выдох без речевого сопровождения и с речевым сопровождением 

(на материале гласных звуков и их сочетаний, изолированных глухих щеле-

вых согласных [Ф], [X], [С], |Ш], [Щ], слогов с согласными звуками). Посте-

пенное удлинение речевого выдоха при произнесении слов (сначала малосло-

говых, затем многослоговых, сначала с ударением на первый слог, затем с 

изменением места ударения). Постепенное удлинение речевого выдоха при 

распространении фразы (Птицы. Птицы летят. Птицы летят высоко. 

Птицы летят высоко в небе). 

 Развитие основных акустических характеристик голоса (сила, высота, 

тембр) в специальных голосовых упражнениях. Формирование мягкой атаки 

голоса. 
2.3 Описание коррекционной образовательной деятельности  

в соответствии с уровнем развития речи детей 

 В связи с тем, что у детей, зачисленных в группу, могут быть выявлены 

нарушения речи, соответствующие разным уровням речевого развития, при 

планировании работы необходимо учитывать основные направления коррек-

ционной работы, предусмотренные для каждого из уровней развития речи. 

Они учитываются при индивидуализации заданий на занятиях в подгруппе и 

в индивидуальной работе. 

 Обучение детей со вторым уровнем речевого развития предполагает 

несколько направлений: 

- совершенствование понимания речи, обобщающего значения слов;  

- развитие навыков  к восприятию диалогической и монологической речи; 

- активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических 

средств языка;  

- закрепление навыков правильного воспроизведения 1-3х сложных слов; 

- совершенствование первоначальных навыков словоизменения и словообра-

зования (число существительных, наклонение и число глаголов, притяжа-

тельные местоимения «мой - моя» существительные с уменьшительно-

ласкательными суффиксами типа, категории падежа существительных); 

- развитие самостоятельной фразовой речи - закрепление моделей простых 

предложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном 

наклонении, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном 

наклонении единственного числа настоящего времени, существительное 

плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного чис-

ла настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже; закреп-

ление простых предлогов – на, под,  в,  из. Закрепление навыков объединения 

простых предложений в короткие рассказы, составления предложений по де-

монстрации действия с опорой на вопросы.  
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-  развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и не-

речевые звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять 

правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизиро-

вать поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, формировать 

правильную звукослоговую структуру слова.  

 Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) пре-

дусматривает: 

 - совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращённую 

речь, дифференцированно воспринимать названия предметов, действий при-

знаков; понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готов-

ности к овладению монологической и диалогической речью); 

 - развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: 

свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные и т.д.  

- закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого 

слога без стечения согласных, выделение начального гласного/согласного 

звука в слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение ко-

нечного согласного/гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и 

синтез слов (в соответствии с возрастными требованиями) и т.д.) 

- развитие лексико-грамматических средств языка: расширение значений 

слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и 

словосочетаний в самостоятельную речь существительных с уменьшитель-

ным и увеличительным значением, с противоположным значением. Разви-

вать умение объяснять переносное значение слов, подбирать существитель-

ные к прилагательным, образовывать от названий действия названия предме-

тов, объяснять логические связи, подбирать синонимы. 

- закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков.  Тренировать в употреблении этих слов в само-

стоятельной речи. 

- развитие развернутой фразовой речи фонетически правильно оформленной; 

расширение навыков составления повествовательного рассказа на основе со-

бытий заданной последовательности, составление предложений с разными 

видами придаточных, закрепление умений составлять рассказы по картине, 

серии картин, по представлению, по демонстрации действий, преобразование 

деформированного текста; включение в рассказы начала и конца сюжета, 

элементов фантазии. 

 Обучение детей с нерезко выраженными остаточными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи 

(третьим-четвёртым уровнем речевого развития) предусматривает сле-

дующие направления работы: 

- совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 

лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп, 

активизация словообразовательных процессов (сложные слова,  прилагатель-

ные с различным значением соотнесенности, приставочные глаголы с  отте-
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ночными значениями), упражнение в подборе синонимов, антонимов, объяс-

нение слов и целых выражений с переносным значением,  преобразование 

названий профессий мужского рода в названия женского рода, преобразова-

ние одной грамматической категории в; 

 - развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений по опорным словам, расширение объема предло-

жений путем введения однородных членов предложений;  

- совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов; 

- совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка 

четкого произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их 

правильного произношения в многосложных словах и самостоятельных вы-

сказываниях, воспитание ритмико-интонационной и мелодической окраски 

речи; 

- подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закре-

пление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление 

анализа и синтеза обратных и прямых слогов, слов;  

- развивать оптико-пространственные и моторно-графические навыки.  
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2.4 Календарно- тематическое планирование 
 

Месяц/ 

Неделя  
Ценности 

Тема месяца 
Тема недели 

С
ен

тя
б

р
ь
  1 Сотрудничество, Друж-

ба, Познание 

«Я и детский 

сад» 

 

 

Здравствуй детский сад, наша группа 

2 Наш сад 

3 Познание, Человек, 

Жизнь, Здоровье 

Игрушки 

4 Человек. Части тела.  

О
к
тя

б
р
ь
  
  1 

Познание, Природа, Ро-

дина, Красота, Труд 

«Что нам 

осень принес-

ла» 

Овощи. Oropoд. 

2 Фрукты. Сад. 

3 Осень. Откуда хлеб пришёл. 

4 Лес. Деревья. 

5 Дары сени.  

Н
о
я
б

р
ь
  1 Познание, Природа, 

Дружба, Добро 

«Родной край» 

 
Домашние животные. 

2 Домашние птицы. 

3 Познание, Человек, Ро-

дина, Культура 

Одежда. Национальный костюм.  

4 Головные уборы. Обувь. 

Д
ек

аб
р
ь
  1 

Природа, Познание, Кра-

сота, Здоровье, Мило-

сердие, Добро, Семья 

«Зимушка – 

зима» 

Зима. Зимние забавы.  

2 Зимние виды спорта. 

3 Зимующие птицы. 

4 Новогодний праздник. 

Я
н

-

в
ар

ь
  3 

Познание, Человек, 

Жизнь, Здоровье 

«Дом, в кото-

ром я живу» 
Дом. 

4 Мебель. Электроприборы.  

5 Посуда. Продукты питания. 

Ф
ев

р
ал

ь
  

1 Познание, Родина, Чело-

век 

«Мир вокруг 

нас» 
Город. Наземный транспорт. 

2 Транспорт (водный и воздушный). 

3 Родина, Добро День защитника Отечества. 

4 Познание, Человек Профессии. Инструменты. 

1 Семья, Красота, Дружба Семья. 8 марта. 

М
ар

т 
 2 

Познание, Природа, Че-

ловек, Труд 

«Жизнь заме-

чательных 

зверей» 

Дикие животные  

3 Животные жарких стран 

4 Животные Севера. 

А
п

р
ел

ь
 

1 Перелётные птицы 

2 Родина, Жизнь «Пробуждение 

весны, Кос-

мос» 

Космос 

3 
Познание, Природа, Кра-

сота, Труд 

Жители водоемов 

4 Весна. 

5 Первоцветы. 

М
ай

 

1 
Родина, Труд, Человек, 

Милосердие 

«Праздничный 

Май» 
Праздники весны: Первомай, День По-

беды.  

2 Познание, Природа, Че-

ловек, 

Насекомые. 

3 Растения луна. 

4 
Познание, Родина, Чело-

век, Культура, Красота 
Мой город Санкт-Петербург. Мой рай-

он. 
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И
ю

н
ь 

1 

Познание, Здоровье, 

Жизнь, Природа, Дружба 

«Быть здоро-

выми хотим» 

 

Лето. 

2 Здоровый образ жизни. 

3 Летние виды спорта. 

4 
Природные явления. Безопасность ле-

том. 

 

2.5. Взаимодействие в работе учителя-логопеда, специалистов и педаго-

гов 

 Работой в образовательной области «Речевое развитие» руководит учи-

тель-логопед, а другие специалисты планируют свою образовательную дея-

тельность в соответствии с его рекомендациями.  

Совместная коррекционная деятельность логопеда и воспитателя. 
 Успех коррекционно-воспитательной работы в группе для детей с ТНР 

определяется строгой, продуманной системой, суть которой заключается в 

логопедизации всего педагогического процесса, всей деятельности детей. 

Основной путь - это тесное взаимодействие логопеда и воспитателя (при раз-

ных функциональных задачах и  методах коррекционной работы). Логопед 

помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с уче-

том особенностей развития детей с речевой патологией.  

Коррекционные задачи, стоящие перед воспитателем группы для детей с 

ТНР: 

1. Постоянное совершенствование артикуляционной, мелкой и общей мото-

рики у детей. 

2. Закрепление произношения поставленных логопедом звуков. 

3. Целенаправленная активизация отработанной лексики. 

4. Упражнение в правильном употреблении сформированных грамматиче-

ских категорий. 

Развитие внимания, памяти, логического мышления в играх и упражнениях 

на нормативно произносимом речевом материале. 

5. Формирование связной речи. 

Основные направления коррекционной работы воспитателя: 

1. Артикуляционная гимнастика с элементами дыхательной и голосовой. 

2. Пальчиковая гимнастика. 

3. Коррегирующая минигимнастика (упражнения для профилактики наруше-

ний осанки и плоскостопия). 

4. Вечерние индивидуальные занятия по заданию логопеда с детьми: 

- проговаривание речевого материала на закрепляемый звук; 

- упражнение в слоговом анализе и синтезе; 

- повторение лексико-грамматических упражнений; 

- упражнения на развитие психических процессов, мыслительных операций; 

- повторение стихов, коротких рассказов. 

5. Непосредственная образовательная деятельность по Рабочей программе 

группы. Отличительной особенностью является то, перед воспитателем, кро-

ме воспитательных  и образовательных задач, ставятся и задачи коррекцион-

ные.  



18 
 

6. Коррекционная работа вне занятий (во время режимных моментов, само-

обслуживания, хозяйственно-бытового труда, в играх и развлечениях). Осо-

бая значимость этой работы в том, что она предоставляет возможность ши-

рокой практики свободного речевого общения детей и закрепления речевых 

навыков в повседневной жизни и деятельности детей. 

Соотнесение задач учителя-логопеда и воспитателя: 

Задачи, стоящие перед уч.-

логопедом 

Задачи, стоящие перед воспитате-

лем 

1. Создание условий для проявления 

речевой активности и подражатель-

ности, преодоления речевого негати-

визма. 

1. Создание обстановки эмоциональ-

ного благополучия детей в группе. 

2. Обследование речи детей, психи-

ческих процессов, связанных с ре-

чью, двигательных навыков. 

2. Обследование общего развития де-

тей, состояния их знаний и навыков 

по программе предшествующей воз-

растной группы. 

3. Заполнение речевой карты, изуче-

ние результатов обследования и оп-

ределение уровня речевого развития 

ребенка 

3. Изучение результатов с целью пер-

спективного планирования работы.  

4.Обсуждение результатов обследования. 

5. Развитие слухового внимания де-

тей и сознательного восприятия речи. 

5. Воспитание общего и речевого по-

ведения детей, включая работу по 

развитию слухового внимания. 

6. Развитие зрительной, слуховой, вербальной памяти. 

7. Обучение детей процессам анали-

за, синтеза, сравнения предметов по 

их составным частям, признакам, 

действиям. 

7. Развитие представлений детей о 

времени и пространстве, форме, ве-

личине и цвете предметов (сенсорное 

воспитание детей). 

8. Развитие подвижности речевого 

аппарата, речевого дыхания и на этой 

основе работа по коррекции звуко-

произношения. 

8. Развитие общей, мелкой и артику-

ляционной моторики детей. 

9. Развитие фонематического воспри-

ятия детей. 

9. Выполнение заданий и рекоменда-

ций логопеда. 

10. Обучение детей процессам звуко-

слогового анализа и синтеза слов, 

анализа предложений. 

10. Закрепление речевых навыков, 

усвоенных детьми на логопедических 

занятиях. 

11. Развитие восприятия ритмико-

слоговой структуры слова. 

11. Развитие памяти детей путем за-

учивания стихотворного речевого ма-

териала. 

12. Совершенствование лексико-

грамматических категорий у детей. 

12. Контроль за речью детей по реко-

мендации логопеда, тактичное ис-

правление ошибок. 
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13. Формирование предложений раз-

ных типов в речи детей по моделям, 

демонстрации действий, вопросам, по 

картине и по ситуации. Овладение 

диалогической формой общения. 

13. Развитие диалогической речи де-

тей через использование подвижных, 

речевых, настольнопечатных игр, 

сюжетно-ролевых и игр-

драматизаций, театрализованной дея-

тельности детей, поручений в соот-

ветствии с уровнем развития детей. 

14. Развитие умения объединять 

предложения в короткий рассказ, со-

ставлять рассказы-описания, расска-

зы по картинкам, сериям картинок, 

пересказы на основе материала заня-

тий воспитателя для закрепления его 

работы. 

14. Формирование навыка составле-

ния короткого рассказа, пересказа. 

 

Совместная коррекционная деятельность логопеда и музыкального руко-

водителя. 
 Взаимодействие логопеда и музыкального руководителя осуществляет-

ся по двум направлениям: 
1. коррекционно-развивающее; 
2. информационно-консультативное. 
Осуществляя свою работу и логопед, и музыкальный руководитель должны 

учитывать: 
 структуру речевого нарушения; 
 осуществлять индивидуальный подход на фоне коллективной деятель-

ности; 
 закреплять знания, умения и навыки приобретенные на логопедических 

занятиях; 
 всесторонне развивать личность дошкольника. 
Совместная коррекционная деятельность логопеда  
и инструктора по физической культуре 

 Преемственность и взаимосвязь в работе учителя-логопеда и ин-

структора по физической культуре способствует эффективности и прочному 

закреплению результатов логопедической работы. 

Если учитель-логопед развивает и совершенствует речевое общение 

детей, то инструктор по физической культуре на специальных занятиях с 

детьми решает задачи общего физического развития, укрепления здоровья, 

развития двигательных умений и навыков, что способствует формированию 

психомоторных функций. Особое внимание обращается на возможность ав-

томатизации поставленных учителем-логопедом звуков,закрепления  лекси-

ко-грамматических средств языка путем специально подобранных подвиж-

ных игр и упражнений, разработанных  с учетом изучаемой лексической те-

мы. 

В ходе совместной коррекционно-развивающей деятельности инструк-

тором по физической культуре осуществляются следующие задачи: 
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-    развитие слухового, зрительного, пространственного восприятия; 

-    координации движений; 

-    общей и мелкой моторики; 

-    закрепление поставленных учителем-логопедом звуков в свободной речи; 

-    речевого и физиологического  дыхания; 

-    формирование темпа, ритма и интонационной выразительности речи; 

-    работа над мимикой лица. 

Концентрированное изучение материала служит также средством уста-

новления более тесных связей между специалистами, так как все специали-

сты работают в рамках одной лексической темы. В результате концентриро-

ванного изучения одной темы на занятиях учителя-логопеда и инструктора 

по физической культуре дети прочно усваивают речевой материал и активно 

пользуются им в дальнейшем. 

Учитель-логопед знакомит инструктора по физической культуре с те-

матическим планом работы на учебный год,согласно ему совместно состав-

ляется комплекс речевого материала для развития движений. 

В специальной коррекционной работе в процессе физического воспи-

тания решаются задачи словесной регуляции действий и функций активного 

внимания путем выполнения заданий, движений по образцу, наглядному по-

казу, словесной инструкции, развитие пространственно-временной организа-

ции движения. 

 Особенности планирования дальнейшей деятельности с детьми на за-

нятиях по физической культуре состоят в том, что тот раздел, в который вхо-

дят задания по развитию общих двигательных умений и навыков, дополняет-

ся заданиями на коррекцию и исправление двигательных на-рушений, харак-

терных для детей с общим недоразвитием речи. 

На этих занятиях прослеживается связь между развитием речи и фор-

мированием движений. Чем выше двигательная активность ребенка, тем ин-

тенсивнее развивается его речь. Но и формирование движений происходит 

при участии речи.  

Совместная коррекционная деятельность логопеда и психолога 
 Взаимодополняемость позиций педагога-психолога и учителя–логопеда 

в подходе к ребёнку, тесное сотрудничество во всех направлениях работы - 

необходимое условие обеспечения результативной работы по полноценному 

развитию личности ребенка, сохранению и укреплению его физического, 

психического и нравственного здоровья. Задачи логопедической работы сво-

дятся к социальной адаптации и интеграции ребенка, имеющего речевое на-

рушение, в среду нормально развивающихся сверстников. Успешная реали-

зация этих целей возможна только при тесном взаимодействии специалистов 

в развитии (коррекции) речи и не речевых психических процессов и функ-

ций. 

 Планирование и реализация коррекционно-развивающего воздействия 

требует взаимодействия логопеда и психолога в тех случаях, когда в основе 

трудностей обучения и воспитания ребенка лежат следующие проблемы: 
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- несформированность ВПФ сочетается с недостаточностью речевого разви-

тия; 

- нарушение речевой сферы сопровождается дезадаптирующей тревожно-

стью; 

-  речевое недоразвитие сопровождается или вызывает снижение учебной мо-

тивации, самоконтроля. 

 Работа логопеда в рамках интеграции заключаетсяв следующем: 

- Развитие звуковой стороны речи. 

-  Развитие лексического запаса и грамматического строя речи. 

- Формирование связной речи. 

-  Формирование полноценных учебных умений и навыков. 

 Работа психолога в условиях интеграции заключается в следующем: 

- Развитие и коррекция высших психических функций. 

- Активизация познавательной деятельности. 

- Создание среды психологической поддержки детям с нарушениями речи. 

- Развитие памяти, внимания, мышления. 

- Развитие произвольности и навыков самоконтроля, волевых качеств. 

- Активизация отработанной лексики. 

 Формы работы, которые отображают взаимодействие учителя-

логопеда и педагога-психолога в детском саду: 

– проведение и обсуждение результатов диагностики (учитель-логопед об-

следует речь, педагог-психолог – познавательные процессы, и уровень разви-

тия познавательной сферы); 

– коррекционно-развивающие занятия (на логопедических используются 

приёмы по активизации психические процессов, а на занятиях педагога-

психолога активизируется речевое высказывание детей); 

– интегрированные занятия с детьми; 

– родительские собрания, тренинги для родителей, консультации, стендовая 

информация, на которой освещаются вопросы психологии и речевого разви-

тия. 

 Организация взаимодействия учителя-логопеда и педагога-психолога 

по сопровождению детей, нуждающихся в логопедической помощи, позволя-

ет решать ряд задач: 

- обеспечение целостности, единства коррекционно-развивающего простран-

ства в содержательном и коррекционном планах; 

- осуществление полноценного профессионального взаимодействия в педаго-

гическом процессе; 

- обновление форм и содержания коррекционной работы с детьми; 

- высокий профессиональный уровень и творческий характер деятельности 

педагогов. 

 Таким образом, и логопед, и психолог занимаются развитием речи и др. 

психических процессов одновременно, но не на равных. Основная задача ло-

гопеда – развитие речи (и коррекция высших психических функций этому 

способствует). Развитие речи для психолога – также одна из основных задач, 



22 
 

но в контексте работы психолога речь является средством развития интел-

лекта 

 

 

2.6. Взаимодействие с семьями воспитанников  
Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском 

саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых 

отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие 

личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области 

воспитания. Большое значение для успеха коррекции речевых нарушений 

имеет правильная организация окружающей среды: взаимоотношения роди-

телей в семье, отношение их и других взрослых к ребенку, проведение досу-

га, серьезное отношение к речевому дефекту ребенка. 

Формы организации психолого-педагогической помощи семье 

1. Коллективные формы взаимодействия 

-  Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ГБДОУ. 

Задачи: 

- информирование и обсуждение с родителями задачи и содержание коррек-

ционно-образовательной работы; 

- решение организационных вопросов ГБДОУ с другими организациями, в 

том числе и социальными службами. 

- Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспита-

телями групп. 

Задачи: 

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; 

- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; 

- решение текущих организационных вопросов. 

-  Проведение детских праздников, «Досугов», мастер-классов. Подготовкой 

и проведением праздников занимаются специалисты ДОО с привлечением 

родителей. 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в 

группах и распространение его на семью. 

2. Индивидуальные формы работы 

-  Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, логопеда, 

психолога, воспитателей и по мере необходимости. 

Задачи: 

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;  

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей; 

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и 

воспитателей; 

- определение оценки родителями работы ДОО. 

- Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и 

по плану индивидуальной работы с родителями. 

Задачи: 
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- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, обра-

зования и воспитания; 

- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий. 

-  «Служба доверия». Работу службы обеспечивают администрация и психо-

лог. Служба работает с персональными и анонимными обращениями и поже-

ланиями родителей.  

Задача: оперативное реагирование администрации ДОО на различные ситуа-

ции и предложения. 

3. Формы наглядного информационного обеспечения 

- Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и пере-

движные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей. 

Задачи: 

- информирование родителей об организации коррекционно-образовательной 

работы в ДОО; 

- информация о графиках работы администрации и специалистов. 

- Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-

образовательной работы. 

Задачи: 

- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей; 

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельно-

сти своего ребенка. 

- Открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и методы работы 

подбираются в форме, доступной для понимания родителями.  

Задачи: 

- создание условий для объективной оценки родителями успехов и трудно-

стей своих де-тей;  

- наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы с 

детьми в домашних условиях.  

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все спе-

циалисты и воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентно-

сти определена должностными инструкциями. 

4. Новые (внедряемые в ОО) формы 

- Совместные и семейные проекты различной направленности. Создание со-

вместных детско-родительских проектов. 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятель-

ность родителей и детей. 

- Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства 

групп, электронной почты для родителей. 

Задачи: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности группы, 

даже если ребенок по разным причинам не посещает детский сад. Родители 

могут своевременно и быстро получить различную информацию: презента-

ции, методическую литературу, задания, получить ответы по интересующим 

вопросам 
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месяц план работы 

Сентябрь 

1. Индивидуальные консультации для сбора анамнестических 

данных 

2. Ознакомление родителей с результатами обследования ре-

чи детей 

3. Создание родительской группы в WhatsApp 

Октябрь 

1. Знакомство родителей с содержанием логопедической ра-

боты в течение учебного года 

2. Индивидуальные семинары – практикумы «Показ артику-

ляционной гимнастики» 

3. Индивидуальное консультирование по запросу родителей  

Ноябрь 

1. Консультация «Формирование фонематического воспри-

ятия и навыков фонематического анализа и синтеза» 

2. Индивидуальный семинар – практикум «Показ пальчико-

вой гимнастики» 

3. Индивидуальное консультирование по запросу родителей 

Декабрь 

1. Консультация «Обогащение словарного запаса детей в до-

машних условиях» 

2. Индивидуальная беседа – консультация «Как выполнять 

домашнее задание по заданию учителя -логопеда» 

3. Индивидуальное консультирование по запросу родителей 

Январь 

1. Консультация «Как воспитать у ребенка навыки правильно-

го произношения» 

2. Индивидуальная беседа – практикум «Закрепление пра-

вильного произношения поставленных звуков» 

Февраль 

1. Консультация «Роль родителей в формировании граммати-

ческой правильной речи у дошкольников» 

2.  Индивидуальное консультирование по запросу родителей 

Март 
1. Консультация «Заучивание стихов» 

2. Индивидуальное консультирование по запросу родителей 

Апрель 
1. Консультация «Логопедические игры с чистоговорками» 

2. Индивидуальное консультирование по запросу родителей 

Май 

1. Подведение итогов коррекционного обучения. Рекоменда-

ции родителям на летний период 

2. Индивидуальные беседы консультации «Достижения детей 

по преодолению речевых недостатков» 

                           3 Организационный раздел 

             3.1 Условия реализации программы 

  Образовательная деятельность с детьми рассчитана на пятидневную 

рабочую неделю. Продолжительность учебного года с 1 сентября по 30 июня. 

Первые три недели в году отводятся на диагностику. В старшей логопедиче-

ской группе для детей с тяжёлыми нарушениями  речи с последней недели 
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сентября по май (включительно) логопед проводит ежедневно подгрупповые 

и индивидуальные занятия. 

Подгрупповые занятия проводятся 4 раза в неделю (понедельник, втор-

ник, четверг, пятница), по расписанию. Группа детей делится на 2 подгруппы 

по 6 человек (в зависимости от структуры речевого нарушения).  Продолжи-

тельность занятия 20-25 минут.  

Направление коррекционно-развивающей работы в подгруппах: 

 - дыхательная гимнастика (формирование длительной, сильной, плав-

ной, воздушной струи для правильного произношения звуков); 

 - артикуляционная гимнастика (различные упражнения на развитие 

мышц артикуляционного аппарата); - автоматизация поставленных звуков в 

самостоятельной речи; - дифференциация поставленных звуков в речи С – З, 

С – Ц, С – Ш; Ж – З, Ж – Ш; Ч – ТЬ, Ч – СЬ, Ч – Щ; Щ – С, Щ – ТЬ, Щ – Ч, Щ 

– Ш; Р – Л, Р – РЬ, РЬ – ЛЬ, РЬ – Й, ЛЬ – Л; 

 - пальчиковая гимнастика (упражнения и игры на развитие мелкой мо-

торики пальцев рук);  

- совершенствование общей координации речи с движениями и тонких 

дифференцированных движений пальцев рук (подготовка руки к письму);  

- развитие словаря;  

- формирование и совершенствование лексико-грамматического строя 

речи;  

- развитие связной речи и речевого общения;  

- развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языко-

вого анализа: развитие просодической стороны речи, коррекция произноси-

тельной стороны речи, работа над слоговой структурой слова, совершенство-

вание фонематических представлений, развитие навыков звукового анализа и 

синтеза;  

- обучение элементам грамоты;  

- сенсорное развитие;  

- развитие психических функций. 

На подгрупповых занятиях изучаются те звуки, которые правильно 

произносятся всеми детьми или уже скоррегированы на индивидуальных за-

нятиях.  

После проведения подгрупповых занятий логопед занимается индиви-

дуальной работой с детьми. Частота проведения индивидуальных занятий 

определяется характером и степенью выраженности речевого нарушения, 

возрастом и индивидуальными психофизическими особенностями детей, 

продолжительность индивидуальных занятий 10-15 минут 2-3 раза в неделю. 

Индивидуальная работа с детьми направлена на формирование правильной, 

сильной, плавной воздушной струи, артикуляционных укладов нарушенных 

звуков, их постановку, автоматизацию, дифференциацию, на развитие фоне-

матического слуха и восприятия, уточнение и расширение словарного запаса, 

отработку лексико-грамматических категорий. Последовательность устране-

ния выявленных дефектов звукопроизношения определяется индивидуально, 
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в соответствии с речевыми особенностями каждого. Частные приемы кор-

рекции определяются и детализируются в зависимости от состояния строения 

и функции артикуляционного аппарата. 

В среду логопед проводит только индивидуальные занятия с детьми и 

консультирование родителей во второй половине дня. 

В середине учебного года (декабрь) и в конце учебного года (май) ор-

ганизуются недельные каникулы, во время которых проводят образователь-

ную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла и индивиду-

альные занятия со специалистами. 

В июне групповые коррекционно-развивающие занятия не проводятся. 

Учитель-логопед проводит коррекционно-развивающие игры, индивидуаль-

ные занятия с детьми. 

3.2 Информационно-методическое обеспечение рабочей программы 

 Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»;  

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (далее – ФГОС ДО);  

Приказ Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении 

изменения в федеральный государственный образовательный стандарт до-

школьного образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 

№955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образова-

ния и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и образо-

вания, обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умствен-

ной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 

№1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной про-

граммы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья»; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утвержде-

нии Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным програм-

мам дошкольного образования»;  

Приказ Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О вне-

сении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образова-

тельным программам дошкольного образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 

373» 

Перечень литературных источников 
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 Для реализации задач программы используются следующие методиче-

ские пособия и дидактические материалы. 

1) Адаптированная примерная основная образовательная программа для до-

школьников с тяжёлыми нарушениями речи /Под ред. Л.В. Лопатиной. – С-

Пб, ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2014.  

2) Агранович З.Е. Логопедическая работа по преодолению нарушений слого-

вой структуры слов у детей. – С-Пб.: Детство-Пресс, 2000. 

3) Агранович З.Е. Сборник домашних заданий в помощь логопедам и роди-

телям для преодоления лексико-грамматического недоразвития речи у до-

школьников с ОНР. С-Пб, 2001 

4) Бабина Г.В., Шарипова Н.Ю. Слоговая структура слова: Обследование и 

формирование у детей с недоразвитием речи: логопедические технологии. – 

М.: Парадигма, 2010. 

5) Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Тетрадь логопедических заданий. Стар-

шая группа. – М.: 2018. 

6) Блыскина И.В. Комплексный подход к коррекции речевой патологии у де-

тей. Логопедический массаж. – С-Пб.: Детство-пресс, 2004. 

7) Богомолова А.И. Логопедическое пособие для детей. – С-Пб, 1994. 

8) Большакова С.Е. Преодоление нарушений слоговой структуры слова у де-

тей. – М.: Сфера, 2007. 

9) Волина В. Праздник букваря. – М., 1997 

10) Галкина Г.Г. Звуки, буквы я учу! Альбом упражнений по обучению гра-

моте дошкольника. – М., 2011. 

11) Голубева Г.Г. Преодоление нарушений звукослоговой структуры слова у 

дошкольников. – С-Пб, 2010. 

12) Громова О.Е. Говорю правильно. (Для звуков: С, З, Ц, Ш, Ж, Щ, Ч, Л, Р). 

– М., 2009. 

13) Жукова Н.С., Мастюкова Е.М., Филичева Т.Б. Преодоление общего недо-

развития речи у дошкольников. – Екатеринбург: АРД ЛТД, 1999. 

14) Здравствуй, пальчик! Как живёшь? Картотека тематических пальчиковых 

игр. (Составитель Калмыкова Л.Н.). – Волгоград, 2015. 

15) Комарова Л.А. Автоматизация звука в игровых упражнениях. (Для зву-

ков: С, З, Ц, Ш, Ж, Щ, Ч, Л, Р). – М., 2009. 

16) Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Коррекционная работа воспитателя 

в подготовительной логопедической группе на занятиях и в повседневной 

жизни и деятельности детей. – М., 2001. 

17) Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Индивидуально-подгрупповая рабо-

та по коррекции звукопроизношения. М., 1998. 

18) Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Развитие связной речи. – М., 2001. 

19) Коррекция звукопроизношения у детей. Дидактические материалы. Со-

ставитель – Кыласова Л.Е. – Волгоград, 2009. 

20 ) Крупенчук О.И. Научите меня говорить правильно! – С-Пб, 2001.  

21) Крутий Е.Л. Волшебная логпедия. – Донецк, 2000 
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22) Логопедия / под ред. Л.С. Волковой. – М., 2005. 

23) Лопатина Л.В. Логопедическая работа с детьми дошкольного возраста. – 

С-Пб.: Союз, 2004. 

24) Лопухина И.С.  Коррекция речи у дошкольников. (Игры, загадки, скоро-

говорки, стихи, считалки). – СПб, 1994. 

25) Нищева Н.В. Картотеки методических рекомендаций для родителей до-

школьников с ОНР. – С-Пб, 2010. 

26) Нищева Н.В. Картотеки подвижных игр, упражнений, физкультминуток, 

пальчиковой гимнастики. – С-Пб, 2014. 

27) Перегудова Т.С., Османова Г.А. Вводим звуки в речь. Картотека заданий. 

(Для звуков: С-Сь, З-Зь, Ц, Ш, Ж, Щ, Ч, Л-ЛЬ, Р-Рь). – С-Пб, 2008. 

28) СунцоваА.В., Курдюкова С.В. Увлекательные игры и упражнения для 

развития памяти детей старшего дошкольного возраста. - С-Пб, 2014 

29) Ткаченко Т.А. Коррекция нарушений слоговой структуры слова. – М.: 

Гном, 2002. 

30) Успенская Л.П., Успенский М.Б. Учитесь правильно говорить. – М., 1992. 

31) Филичева Т.Б, Чиркина Г.В. Устранение общего недоразвития речи у де-

тей дошкольного возраста. – М.: Айрис-пресс, 2004. 

32) Чернякова В.Н. Развитие звуковой культуры речи у детей 4-7 лет. Сбор-

ник упражнений. – М., 2005. 

33) Четверушкина Н.С. Слоговая структура слова. Система коррекционных 

упражнений для детей 5-7 лет. – М.: Гном, 2001. 

34) Чистякова И.А. Формирование грамотной фразы у дошкольников в играх 

и упражнениях. – С-Пб.: Каро, 2006. 

3.3 Материально-технические средства: 

Мебель:  

 стол письменный– 1 шт.  

 стул для взрослого – 1 шт. 

 стеллаж – 2 шт. 

 зеркало – 1шт.  

 этажерка пластмассовая – 1 шт. 

 стулья детские – 8 шт.  

 стол детский - 1 шт. 

 магнитная доска -1шт 

 коврограф -1 шт. 

Пособия и дидактический материал: 

1. МАТЕРИАЛ ДЛЯ ОБСЛЕДОВАНИЯ: 

- речевой и картинный материал для логопедического обследования детей. 

2. ПОСОБИЯ ДЛЯ КОРРЕКЦИИ ЗВУКОПРОИЗНОСИТЕЛЬНОЙ И ПРО-

СОДИЧЕСКОЙ СТОРОН РЕЧИ: 

- одноразовые вспомогательные средства для постановки звуков (ват. палоч-

ки, коктейльные палочки, деревянные пищевые палочки и пр.); 

- контейнеры для хранения одноразовых вспомогательных средств для по-
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становки звуков  

- игровые пособия для развития правильного речевого дыхания, выработки 

сильной центральной воздушной струи; 

- карты («горка» и «лесенка» для голосовых упражнений); 

- картотеки предметных картинок; 

- картотека лексического материала для автоматизации, дифференциации 

звуков; 

- - настольные дидактические игры для формирования произносительной 

стороны речи  («Логопедическое лото», «Логопедическое домино», «Логопе-

дический тренажёр», «Логопедический калейдоскоп (на звуки С, Ш, Р, Л)», 

«Говори правильно (Р, Рь, Л)», «Что в мешке у мишки?», «Подвижные кру-

ги», «Голодные мышки», «Космический обед», «Игры с фонариком» и дру-

гие. 

3. ПОСОБИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ФОНЕМАТИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ: 

- Игрушки шумовые (погремушки, барабан, телефон, дудочка, гитара); 

- символы для обозначения звуков, составления схем слов; 

-  звуковые линейки-карточки; 

- слоговые линейки-карточки; 

-картотека предметных картинок; 

- карточки-слоги; 

- буквы на магнитах; 

- карточки для азбуки; 

- кубики с буквами и слогами; 

- настольные дидактические игры для развития фонематических процессов 

(«Звуки, буквы я учу», «Рифмочки и нерифмушки», «В мире звуков», «Со-

ставь слово», «Лото. Буквы.», «Волшебник Изумрудного города» и другие). 

4. ПОСОБИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ЛЕКСИКО-ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ 

РЕЧИ: 

- картотеки предметных картинок по лексическим темам; 

- картотека речевого материала по лексическим темам; 

- картотеки картинного материала для развития грамматического строя речи; 

- символы для обозначения слов, предлогов, составления схем предложений; 

 -  настольные игры лексико-грамматического содержания («Кто что дела-

ет?», «Короткие слова», «Один-много», «Чей малыш?», «Выбираем противо-

положности», «Из чего сделаны?», «Волшебный поясок», «Парочки» и дру-

гие. 

5. ПОСОБИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ СВЯЗНОЙ РЕЧИ: 

- картотеки сюжетных картинок; 

- картотеки серий сюжетных картинок; 
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- настольные дидактические игры для развития связной речи: («Волшебный 

поясок», «Логический поезд», «Элиас» и другие);  

- игрушки-персонажи (стимульный материал); 

- детские книги с произведениями для развития связной речи 

6. ПОСОБИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ПСИХИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ: 

- геометрические фигуры разного цвета; 

-  настольные игры для развития психических процессов «Цвет и форма», 

«Парочки», «Логический поезд», «Доббль», «Логика», «Ассоциации», «Тре-

нажёр для развития памяти и внимания» и другие; 

- картотека упражнений для развития межполушарного взаимодействия; 

7. ПОСОБИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ МОТОРИКИ: 

- картотека упражнений для развития артикуляционной моторики; 

- игры и игрушки для развития мелкой моторики (конструкторы, мозаики, 

шнуровки, волчки, прищепки, бусы на леске, пазлы и другие); 

- шаблоны и трафареты; 

- специальные пособия и материалы для развития мелкой моторики (массаж-

ные кольца, массажные мячики, шишки); 

- счетные палочки.  

8. ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ: 

- «Волшебный мешочек»; 

- мячи (разного материала и размера); 

-  цветные карандаши;  

- жетоны, наклейки, печати для поощрения детей.  
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