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Развитие музыкальных способностей маленького ребёнка во многом 

зависит от музыкального окружения в семье. 

Важнейшими условиями являются ежедневное пение матери ребёнку 

и игра песенок на детских музыкальных инструментах. Социологи выяснили, 

что наличие музыканта-профессионала в семье и профессионального 

инструмента имеет меньшее значение, если при этом с детьми не проводятся 

ежедневные занятия. 

Развивая музыкальные способности детей 2-7 лет на групповых и 

индивидуальных занятиях, а также консультируя родителей, занимающихся с 

малышами самостоятельно, я убедилась в эффективности и доступности для 

родителей без музыкального образования занятий, проводимых в семье 

родителями, обращающимися ко мне за консультациями. 

Перед тем как разучивать песенку с малышом взрослый должен 

пропеть её самостоятельно в присутствии ребёнка. Желательно при этом 

играть на каком-нибудь клавишном инструменте: синтезаторе, пианино или 

металлофоне. 

Можно «разучить» песенку и без музыкального инструмента, 

прослушивая запись на музыкальном носителе и подпевая при ребёнке. При 

этом ритм песенки простукивайте как по клавишам указательным пальцем по 

столу, нотные записи (которые я могу предложить), хлопая в ладоши. 

Для «уроков» садитесь с ребёнком у стола с музыкальным 

инструментом или у пианино. Расскажите малышу содержание песни, 

изобразите звуки, которые может издавать персонаж песенки, стараясь 

заинтересовать малыша. Чередуйте рассказ с пением песенки. Подберите 

картинки. 

Чтобы ребёнку было интересно петь, рекомендуются такие варианты 

исполнения: 

1. Ребёнок поёт, постукивает пальчиком. При этом взрослый играет 

мелодию на инструменте или подпевает. 

2. Ребёнок поёт, держа в руках игрушку или предмет, например: 

«Зашагали ножки топ-топ-топ», «Аты-баты шли солдаты» - ведёт куклу 

по столу или шагает сам, «Бабка Ёжка»- ребёнок топает или стучит 

палкой под музыку. 

3. Ребёнок поёт, закрыв одно или оба уха руками. 

4. Ребёнок поёт в трубку, свёрнутую из листа как рупор. 

5. Ребёнок поёт в микрофон или записывает пение на магнитофон. 



Во время разучивания взрослому лучше сидеть низко, чтобы ребёнку 

было удобно видеть, как поёт взрослый. Ребёнок может петь стоя, в этом 

положении петь легче. Важно, чтобы ребёнок чисто спел первый звук 

песенки. Чтобы помочь, сыграйте эту ноту на инструменте и спойте сами. 

Петь можно, называя ноты, или со словами, или на один слог, исходя из 

содержания песенки: «Топ», »Бай», «Ква», «Му» и т.д., или на слоги, 

удобные для пения: «Ма», «Ду», «Ля» и «Лё». После нескольких попыток 

ребёнок обычно подстраивается голосом к первому звуку. Чтобы помочь, 

подыгрывайте на инструменте, показывайте сами, как надо спеть и как спел 

ребёнок, подскажите, что надо петь «тоньше», как куколка, или низким 

голосом, как папа. 

Многим детям с низким разговорным голосом бывает сначала трудно 

петь более высокие ноты: соль, ля, си, до второй октавы. Если в песенке 

используются эти ноты, к ним перед пением песенки можно подстроиться 

голосом. Поможет также проговаривание текста песенки тонким, 

«кукольным» голосом. 

«Урок» не должен продолжаться более 10 минут. За это время ребёнок 

может выполнить несколько маленьких и лёгких для него «заданий»: одну 

песенку сыграть маминым пальцем, другую, выученную, спеть в микрофон, в 

третьей - пропеть трудные ноты, придумать вместе окончание истории к этой 

песенке или придумать свои слова. 

Важно помнить: прелесть детского звучания не в силе голоса, а в 

звонкости, полётности, эмоциональности. Форсированное, громкое звучание 

приносит вред голосу. 

Для детей дошкольников 6-7 лет уровень певческих возможностей 

таков: 

  звукообразование – это умение петь негромко, протяжным 

голосом, правильно формируя гласные; 

  правильное дыхание – умение петь слова и короткие фразы, не 

беря дыхания в середине их; 

  дикция – правильное произношение слов; 

  чистота интонации – правильная передача несложных мелодий. 

При ежедневных, пусть и очень непродолжительных занятиях, слух 

быстро развивается, и очень скоро ребёнок начнёт петь маленькие 

песенки довольно чисто, сможет петь их нотами наизусть, и будет пытаться 

сыграть их на инструменте. 

 


