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Сроки реализации проекта: февраль, март  2014 года 

  

Проблема: Большинство  детей имеют недостаточно знаний и 

представлений о профессиях матерей. 

  

Обоснование проблемы: 

- Недостаточность знаний у детей об особенностях профессий 

- Низкий словарный запас у детей по данной  теме. 
-     Незаинтересованность родителей в совместной игре с детьми в 

профессии. 

  

Актуальность проекта: 

Воспитание любви и уважения к родной матери является важнейшей 
составляющей нравственно-этического воспитания ребенка. 

  

Цель: 

Расширить и  обогатить знания детей о многообразии профессий 
мам  (взрослых в ближайшем окружении), используя для этого 

разные формы работы. 

  

Задачи проекта: 

Образовательные: 

 Расширять у детей  представления о разнообразии профессий 
на основе характерных трудовых процессов и результатов труда, 
представлении о структуре труда (цель, мотив, материал, 
трудовые действия, результат); 

 Расширять знания детей о родных людях, их профессиях, 
значимости их труда в семье и обществе; 

 Сформировать отчетливые представления о роли современной 
техники в трудовой деятельности человека; познакомить с 
историей создания механизмов, облегчающих труд человека; 
расширить представления об эволюции предметов ,изменении 
профессии  в связи с этим; 

 Учить отображать представления о трудовых процессах 
взрослых в сюжетно-ролевых играх, передавая в игре 
отношение взрослых к работе. 



 Заинтересовать родителей в совместной игре  с детьми в 
профессии. 

 Активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые 
обобщения, связанные с темой, учить выражать свое отношение 
к той или иной профессии. 

  

Воспитательные: 

 Воспитывать в детях чувство уважения к труду  взрослых. 

 Расширение кругозора, уточнение представлений об 
окружающем мире, создание положительной основы для 
воспитания социально-личностных чувств; 

 Воспитание физических, психологических, социальных 
качеств, необходимых для полноценного развития личности. 

 Развивать чувство гордости за свою маму, чувство 
собственного достоинства. 

 Привлекать детей к посильному участию к подготовке 
праздника 8 марта, к выполнению обязанностей по дому в 
помощь маме. 

  

Ресурсное обеспечение: 

 книги, 

o  журналы, 

o открытки, 

  художественные произведения и материалы 

  фотографии 

  

Участники проекта: 

  воспитатель; 

  дети подготовительной группы с тяжелым нарушением речи 

  родители воспитанников; 

  

Возраст детей:  6-7 лет 

  

Гипотеза: 

Дети знают, что их мамы работают, но и мало знаем где и кем. В ходе 
реализации проекта дети получат знания о женских профессиях, 



известных всему миру. Не следует ждать от детей взрослых форм 

проявления любви к занятию матерей, но если в ходе реализации 
проекта дети приобретут знания о профессиях, их назначении и 

преимуществах, начнут проявлять интерес к работе мам и отражать 
свои впечатления в продуктивной деятельности, то можно считать, 

что цель и задачи проекта выполнены. 

  

Ожидаемые результаты: 

                    Дети должны знать и называть профессии своих мам и их 

значимость; 

                    Дети должны знать и называть  большое количество 

профессий, пословиц, поговорок о труде, орудиях труда, должны 

уметь составить описательный рассказ о профессии. 

                    Сделать детей более раскрепощенными и самостоятельными. 

                    У детей должно быть сформировано чувство гордости за свою 

маму и желание помогать и оберегать ее. 

                   У родителей должен проявится интерес к  образовательному 

процессу, развитию творчества, знаний и умений у детей, желание 
общаться  с педагогом, участвовать в жизни  группы. 

  

  

Формы и методы реализации проекта 

  

Раздел программы 

  
Виды детской деятельности 

Познавательно-речевое 
развитие 

  

1. Познавательные занятия: 

 «Из истории профессий», 

  

2. Творческие рассказы: 

 «Я горжусь своей мамой» 

  

3. Чтение художественной литературы: 

С. Михалков «Моя улица», С. Баруздин 
«Страна, где мы живем», С. Маршак «Почта», 

Е. Пермяк «Пропавшие нитки», Б. Житков 
«Впередсмотрящие». Д.Родари «Чем пахнут 



ремесла» 

  

4. Вечер загадок о профессиях мам. 

  

5. Заучивание стихов. 

  

6. Создание  фотовыставки «Мамы разные 
нужны, мамы всякие важны». 

Коммуникация 

Игровая деятельность 

  

Дидактические игры: 

 «Кому что нужно», 

 «Для чего нужен этот предмет?», 

 «Кем быть?», 

  

  

  

  

  

 «Умные машины», 

 «Хорошо - плохо»,  
 «Кем я хочу стать?», 

 «От слова к слову», 

 «Магазин», 

 «Знаю все профессии», 

 «Собираемся на работу», 

 «Едем на работу», 

 «Оденем куклу на работу». 

  

Трудовая деятельность 

  

Беседа о труде взрослых  в детском саду 

Художественно-

эстетическое развитие 

Худ. творчество 

1. Рисование 

 Мама на работа 

 Хочу о маме рисовать 

  

2. Аппликация: 

 Мамочка моя 



  

3. Работа с раскрасками: «Женские 
профессии» 

  

Здоровье и физическое 
развитие 

Подвижные игры: 

 «Король» 

 «Почтальон» 

Физминутки: 

  

Социальное развитие 

1. Сюжетно-ролевые игры: 

 «Магазин», 

  

 «Столовая», 

 «Супермаркет», 

 «На ферме», 

 «Ветеринар», 

 «Парикмахерская», 

 «Школа», 

 «Театр», 

 «Ателье», 

 «Библиотека», 

 «Поликлиника»,   
 «Детский сад», 

 «Салон красоты», 

 «Фотография» 

  

2. Варианты сюжетно-ролевой игры 
«Больница»: 

 «Кукла Катя заболела» 

 «Папа вызывает врача» 

 «Скорая помощь» 

 «Скорая помощь увозит куклу Катю в 
больницу» 

 «Кукла поправилась» 

 «Врач и медсестра» 

 «Аптека» 

 «Поликлиника-аптека» 



  

3. Беседа о назначении разных предметов. 

  

Музыкальная 

деятельность 

 Прослушивание песен о женских 
профессиях. 

 Музыкальный утренник «8 марта» 

Взаимодействие с 

родителями 

 Консультации 

 Совместная подготовка к утреннику 

 Участие в выставках фото композиций. 

  

Результат: 

  Педагоги удовлетворены проведенной работой и результатами 
проекта. 

  Собран и систематизирован весь материал по теме проекта. 

  Дети знают и называют  большое количество профессий, 
пословиц, поговорок о труде, орудиях труда, могут составить 
описательный рассказ о профессии. 

  Дети стали  более раскрепощены и самостоятельны. В 
свободной  деятельности  широко применяют  пение песен, 
используют для этой цели  атрибуты и наряды. 

  У родителей появился интерес к  образовательному процессу, 
развитию творчества, знаний и умений у детей, желание 
общаться  с педагогом, участвовать в жизни  группы. 

  

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

  

Загадки о профессиях 

  

У этой волшебницы, 

Этой художницы, 

Не кисти и краски, 

А гребень и ножницы. 

Она обладает 

Таинственной силой: 

Мы от простуды вновь страдаем, 

Врача мы на дом вызываем. 

Он выдаст нам больничный лист. 

А кто он как специалист? (Терапевт.) 

 Спрятан здесь вопрос такой: 

Доктор с ниткой и иглой 



К кому прикоснётся, 

Тот станет красивый. (Парикмахер.) 

Летают пальцы птицами – 

Поток струится ситцевый. 

Летают пальцы пчёлками – 

Поток струится шёлковый. (Ткачиха.) 

Кто в дни болезней 

Всех полезней 

И лечит нас от всех 

Болезней? (Врач.) 

Педиатра ты не бойся, 

Не волнуйся, успокойся, 

И, конечно же, не плачь, 

Это просто детский ... (Врач.) 

  

Его приходу каждый рад, 

Когда на кухне 

водопад. (Водопроводчик.) 

Он на вахте трудовой в час любой: 

В шахте уголь добывает под землёй, 

Ремонтирует машины в автопарке, 

Плавит сталь в цехах он жарких. 

У печатного станка стоит все ночи. 

Самый главный он и важный, он - 

… (Рабочий.) 

  

Не художник он, но краской 

Пахнет неизменно, 

По картинам он не мастер - 

Мастер он по стенам! (Маляр.) 

В детском садике обед, 

Повар пробу с блюд снимает. 

Но ведь мамы рядом нет, 

Кто ж на стол там накрывает? (Няня, 

помощник воспитателя.) 

Мы учим детишек читать и писать, 

Как зовётся? Вспоминай 

И быстрей ответ давай. (Хирург.) 

Этот доктор удалит 

Мне легко аппендицит. 

Скальпель – лучший его друг, 

Кто же доктор тот? … ! (Хирург.) 

Скажите, как можно сквозь стенку 

смотреть? 

В очках и при свете и то не суметь. 

А он между тем разглядел сквозь 

неё 

Не только меня, но и сердце моё. 

(Рентгенолог.) 

Этот врач не просто доктор, 

Лечит людям он глаза, 

Даже если видишь плохо, 

Разглядишь ты всё в очках. 

(Окулист.) 

  

Мама - золотые руки- 

Шьет рубашки, платья, брюки, 

Папа, я, сестренка Света - 

Все с иголочки одеты! (Портниха) 

Мама может ставить банки, 

Мазать ссадины и ранки. 

Мама делает уколы 

Всем ребятам нашей школы. 

Мама лаской, добрым словом 

Помогает стать здоровым! 

(Медсестра) 

  

  

Нужно маме для работы 

На пюпитр поставить ноты. 

Маму только попроси - 

И сыграет: "Ми, соль, си!" 

Я скажу ребятам гордо: 

"Мама знает все аккорды!" (Музыкант) 

  

Есть у мамы на прилавке 



Природу любить, стариков 

уважать. (Учитель.) 

Мелом пишет и рисует, 

И с ошибками воюет, 

Учит думать, размышлять, 

Как его, ребята, звать? (Учитель.) 

  

Мама всех важней, поверьте! 

С толстой сумкой ходит мама. 

Принесет письмо в конверте, 

Бандероль и телеграмму. 

Люди маму очень ждут, 

Уважают мамин труд! (Почтальон) 

  

Приготовит мама суп 

Малышам из разных групп, 

Ловко вылепит котлеты 

И нарежет винегреты. 

И с такой умелой мамой 

Я бываю сытый самый! (Повар) 

  

Куклы, мячики, булавки, 

Обувь - справа, ткани - слева, 

Чашки - на витрине. 

Мама словно королева 

В нашем магазине! (Продавец) 

  

В школе я ученый самый - 

Повезло мне очень с мамой. 

От нее узнают дети 

На уроке все на свете. 

Станут лучше и умней, 

Справедливей и добрей. (Учитель) 

Доброты, тепла, души 

Мамочке не жалко. 

Ждут мамулю малыши - Вася, 

Маша, Галка, Паша, 

Сеня и Марат - 

Ждет ее весь детский сад! 

(Воспитатель) 

  

  

Физкультурные минутки по теме профессии 

  

Профессии. 

Мы в профессии играем, дети идут по кругу, 

взявшись за руки, останавливаются 

Их с друзьями называем. 

Врач, учитель, адвокат, каждый ребёнок делает шаг 

вперёд 

Президент и дипломат, 

Сторож, дворник, музыкант, 

Есть у каждого талант. руку сгибать в локте и поднимать указательный палец вверх 

Токарь, швея, продавец, каждый ребёнок делает шаг вперёд 

Менеджер и певец, 

Колхозник и акушер, 



Садовод, милиционер, 

Все профессии нужны, ходьба по кругу, взявшись за руки. 

Все профессии важны. 

  

  

  

  

  

Стихи о маминых профессиях 

  

Тёплые вещи быстро и тихо 

Шьёт для детишек мама-портниха. 

Доит корову с утра спозаранку 

В чистом загоне мама-доярка. 

Зубки больные без всяких уколов 

Вылечит мама – врач-стоматолог. 

В детском саду очень много 

занятий. 

Мама там няня и воспитатель. 

В школе не меньше занятий. 

Смотрите: 

Ставит оценки мама-учитель. 

Из корешочка растить не устанет 

Чудо-растение мама-ботаник. 

Пишет в газеты статьи и записки 

Мама-писатель и журналистка. 

Вкусной колбаски достала с 

витрины 

Мама, она – продавец магазина. 

Плюшки и булочки кушать 

спешите! 

Их испекла нам мама-кондитер. 

Из самолёта прыгает с риском 

Смелая мама-парашютистка. 

Сергей Михалков 

А что у вас? 

Кто на лавочке сидел, 

Кто на улицу глядел, 

Толя пел, Борис молчал, 

Николай ногой качал. 

Дело было вечером, 

Делать было нечего. 

Галка села на заборе, 

Кот забрался на чердак. 

Тут сказал ребятам Боря 

Просто так: 

- А у меня в кармане гвоздь. 

А у вас? 

- А у нас сегодня гость. 

А у вас? 

- А у нас сегодня кошка 

Родила вчера котят. 

Котята выросли немножко, 

А есть из блюдца не хотят. 

- А у нас на кухне газ. 

А у вас? 

- А у нас водопровод. 

Вот. 

- А из нашего окна 

Площадь Красная видна. 

А из вашего окошка 

Только улица немножко. 



- Мы гуляли по Неглинной, 

Заходили на бульвар, 

Нам купили синий-синий, 

Презелёный красный шар. 

- А у нас огонь погас - 

Это раз. 

Грузовик привёз дрова - 

Это два. 

А в-четвёртых, наша мама 

Отправляется в полёт, 

Потому что наша мама 

Называется пилот. 

С лесенки ответил Вова: 

- Мама - лётчик? 

Что ж такого! 

Вот у Коли, например, 

Мама - милиционер. 

А у Толи и у Веры 

Обе мамы - инженеры. 

А у Лёвы мама - повар. 

Мама - лётчик? 

Что ж такого! 

- Всех важней,- сказала Ната,- 

Мама вагоновожатый, 

Потому что до Зацепы 

Водит мама два прицепа. 

И спросила Нина тихо: 

- Разве плохо быть портнихой? 

Кто трусы ребятам шьёт? 

Ну конечно, не пилот. 

Лётчик водит самолёты - 

Это очень хорошо. 

Повар делает компоты - 

Это тоже хорошо. 

Доктор лечит нас от кори, 

Есть учительница в школе. 

Мамы разные нужны. 

Мамы всякие важны. 

Дело было вечером, 

Спорить было нечего. 

  

Лика Разумова 

 

Учительница 

 

Лика Разумова 

 

Повар 

 



  


